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„Semmi lázadás. De semmit sem engedni”  
(Hamvas Béla) 

Halmozódó betegségek és allergia a családban 
 
 

 Anya Apa Szülık testvérei 
anyai                      apai 

Anyai nagyszülık 
Nagyi              Nagypapa 

Apai nagyszülık 
Nagyi              Nagypapa 

Születési év:         
Munkahely:          
Foglalkozás:         
Cukorbetegség:         
       Fiatalkori:         
        Idıskori:         
Magas vérnyomás:         
Agyvérzés:         
Infarktus:         
Daganatos betegségek:         
Csípıficam:         
Epilepszia:         
Elmebetegség:         
Öngyilkosság, kísérlet:         
Korai halál:         
Mozgásszervi betegség:         
        Reuma:         
        Sclerosis multiplex:         
        Izombetegségek:         
        Dongaláb:         
        Csípıficam:         
        Lúdtalp:         
        Gerincferdülés:         
Asztma:         
Ekcéma:         
Kövesség (epe, vese)         
Egyéb:         
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Családi allergia elıfordulása:  
(ebben a kategóriában azt jelölje meg, amit tud (igazolt) vagy határozottan úgy érzi, hogy jellemezı.) 
 

 
Anya: Asztma: 1. asztma 

     2. nehéz légzés 
     3. ismétlıdı köhögés 
 
   Ekcéma: 1. csalánkiütés 
     2. bırkiütés 
     3. ekcéma 
 
   Emésztı- 1. ismétlıdı hasmenés 
   rendszer: 2. has puffadás 
     3. savas visszaáramlás, gyomorégés 
     4. hasi panasz (fájdalom) 
     5. orvos által igazolt allergia 
 

 
Apa: Asztma: 1. asztma 

     2. nehéz légzés 
     3. ismétlıdı köhögés 
 
   Ekcéma: 1. csalánkiütés 
     2. bırkiütés 
     3. ekcéma 
 
   Emésztı- 1. ismétlıdı hasmenés 
   rendszer: 2. has puffadás 
     3. savas visszaáramlás, gyomorégés 
     4. hasi panasz (fájdalom) 
     5. orvos által igazolt allergia 
 

 
Testvérek: 

Asztma: 1. asztma 
     2. nehéz légzés 
     3. ismétlıdı köhögés 
 
   Ekcéma: 1. csalánkiütés 
     2. bırkiütés 
     3. ekcéma 
 
   Emésztı- 1. ismétlıdı hasmenés 
   rendszer: 2. has puffadás 
     3. savas visszaáramlás, gyomorégés 
     4. hasi panasz (fájdalom) 
     5. orvos által igazolt allergia 
 

Allergiás tünete senkinek nincs a családban:  
(Ha az elızıek mind negatívak) 
 
 
Anya a szoptatás alatt mennyi tejet fogyaszt: 
Nem:  Kevesebb, mint 2 dl/nap: 2 – 4 dl/nap:  több mint 4 dl/nap:  
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Anya a szoptatás alatt mennyi tojást fogyaszt:  
Nem:  Kevesebb, mint 3 db/hét:  Több, mint 3 db/hét: 
 
Van-e a lakásban háziállat a csecsemı közelében?   Igen  Nem: 
 
A lakókörnyezet légszennyezettsége?  
(Ebben a kategóriában azt jelölje meg, amelyik leginkább jellemzı.)  

• Tanya, falu 
• Kertváros 
• Város (belváros) 

 
Lakóhely: (Ebben a kategóriában azt jelölje meg, amelyik leginkább jellemzı.) 

• Panellakás 
• Hagyományos téglaépület 
• Nedves, dohos lakás 

   
A csecsemı tartózkodási helyén a lakásban van: 

• Padlószınyeg 
• Parketta 
• Dohányzás 
• Klíma 

 
 
 
A családban halmozódó betegségek: 
 
Szívbetegség 55 éves kor elıtt:   

Anya családja:  nem:  Igen 
Apa családja:    nem:  Igen: 

 
Szívbetegség 55 éves kor után:   

Anya családja:  nem:  Igen: 
Apa családja:    nem:  igen: 

 
 
Megjegyzés: 


